
Kursinhalte unserer Seelsorgeausbildung
Stand: Kurs 2024 / 25

Titel / Umfang Inhalt Umsetzung

Starttag 
(Tageseminar)
(6 UE)

● Kennenlernen / Biographiearbeit:
Prägende Erfahrungen des eigenen Lebensweges miteinander 
teilen

● Absprachen für die gemeinsame Arbeit

Samstags,

10 - ca. 17 Uhr

Basismodul I:
Selbsterfahrung
8 Sitzungen (8 x 3 UE)

● Selbst- und Fremdwahrnehmung

● Vom Kindheits-Ich zum Erwachsenen-Ich
Meine Glaubenssätze

● Krankheit und Krisen

● Nähe - Distanz / Anerkennung - Ablehnung

● Männer und Frauen - Geschlechterrollen

● Stärken und Schwächen, helfen - hilflos sein

wöchentlich
17.30 - 20.15 Uhr

Basismodul II:
Seelsorgliche Kommunikation
5 Sitzungen (5 x 3 UE)

● Seelsorgerliche Grundhaltungen / Rogers

● Sachebene / Gefühlsebene

● Die "Frage" im Seelsorgegespräch

● Anfang und Ende eines Gespräches

● Seelsorge ohne Worte / Umgang mit Aphasie

wöchentlich
17.30 - 20.15 Uhr

Ressourcen von persönlicher 
Spiritualität und 
Lebensanschauungen
(Tageseminar)
(6 UE)

● Prägungen und Quellen des eigenen Glaubens

● biblische und spirituelle Ressourcen für die Seelsorge 

Samstags,
10- ca.17 Uhr



Basismodul III 
im Arbeitsfeld Krankenhaus oder 
Altenpflegeheim
(8 x 3 UE)

● Arbeit mit Gedächtnisprotokollen

● Flexibilitätstrainings

● arbeitsfeldorientierte Fortsetzungsmodule
     - Demenz und Validation
     - spezifische Krankheitsbilder,
     - Traumata
     - hilfreiche Gebete, Texte, Rituale
     - ethische Fragestellungen 
     - 

● Hospitationen und Erprobungen im jeweiligen Praxisfeld

6 Sitzungen
14-tägig
im Wechsel mit 
Erprobungen im Praxisfeld

Intensivwochenende
(16 UE)

● Wochenendseminar mit Analysen und Fallbesprechungen von  
Gedächtnisprotokollen der TN

● Meine persönliche Definition von Seelsorge 

Freitags, 15 Uhr 
bis
Sonntags, 14 Uhr

Gottesdienst ● gottensdienstliche Beauftragung und Segnung

Supervisorische 
Teamsitzungen

● Fallbesprechungen

● Weiterbildungsangebote

● Studientage

monatlich 
18.30 - 20.00 Uhr

Zertifikat bei Erfüllung der Anforderungen laut Richtlinien der EKvW
(s. Broschüre: "Qualifizierungskurse ehrenamtliche Seelsorge der 
EKvW)
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